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杨春华  同志 

        您的科普作品《产后涨奶别硬扛，三步科学通乳法缓解

疼痛》已被省级权威媒体《山东广播电视报》于2025年12月

发表 。

查阅地址：http://www.sdgbdsb.cn
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特发此证，以兹证明！

此证书为电子证书，可打印，不可涂改转让。
此证书的最终解释权归山东广播电视报所有。


